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Le Buisson
de Cadovin

CADOUIN - PALLYRAC - CUSSAC

S o
ﬁftte de crudités
Cordon bleu

Ragodt de petits pois
Compote de pomme
Granola aux noix*

Velouté poireaux
Poulet fermier
Légumes rotis*
Fromage aux choix
Fruit - orange ou kiwi

Carottes et céleris rapés
Veau marengo aux légumes
Semoule ¥2 complete épicée
Yaourt aux fruits Péchalou

e tau

Radis noir/beurre sarrasin*
Chipolatas

Purée patate douce a la creme
Fruit - Clémentines

Coleslaw*

carottes/chou chinois rapés
Réti de boeuf

Frite maison

Creme vanillé Péchalou

Potage de légumes

Tarte aux légumes d’automne*
Salade verte/dés mimolette et
Graine de tournesol

Fruit - kiwi ou clémentine

2] A scolalre du E

Betteraves et chou rouge crus
citron et graines de courges
Blanquette de poulets garnie*
Pate %2 completes au jus
Creme rapadura*

Rosette / beurre

Filet de Bar aux herbes citron
Gratin d’épinard béchamel
Salade de fruits

Cookies flocons d’avoine*

Assiette de crudités
Julienne de cabillaud au
Lait de coco*

Riz vapeur

Créme chocolat*

Croque endives au bleu/noix
Dahl de lentilles corail*

Riz pilaf

Tarte aux pommes

ANTI GASPI
Salade composée
Pizza cool légumes de saison*
Crumble aux pommes
Noix et amande hachées

MENU DE NOEL
Paté en croute de canard
Filet mignons sauce forestiére
Marrons rétis & haricots verts
Dessert surprise & friandises

Les repas sont élaborés sur place et peuvent étre modifiés en fonction des modalités d’approvisionnements
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