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Le Buisson
de Cadouvin

CADOUIN - PALLYRAC - CUSSAC

Carottes rapées
Chipolatas
Ragout de lentilles
Fromage coupe
Compote de fruits

Salade de riz /dés emmental
Poulet fermier

Poélée de brocolis&petit pois
Fruits de saison

Carottes&céleri rémoulade
Réti de boeuf

Frites maison

Yaourt fraise/abricot

Pentecbte
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Assiette crudités Salade Composee +

Lasagne végétale Réti de Porc . _
Sauce tomate/béchamel —~  ~ _Petits pois lardons - Férié
Cornet vanille Cornet ou ule au lait caramel &
Cornet chocolat
Salade/avocat/pamplemousse
Tarte légumes au fromage ~

0 Y Pont

Compote pommes/fraises
Granola au miel

Salade co
Parmentier

Taboulé légumes /mais
Omelette PDT et fromage :
Salade méli-mélo Sauc gume

Fruit de saison /Cookie choco C(éme dessert ‘e colat
y bh .

Pg{é do cam / ~~ MENU INDIEN
npagne/c ita de concombre

SQIo de colin sauce to let tikka Masala

Légumes/semoules -

Fraises du Périgord/Ch A

Crudités/graines courge
Spaghetti carbonara et légumes
Fromage blanc Péchalou
Framboises

iz vapeur/légumes verts
Salade de fruits frais

Les repas sont élaborés sur place et peuvent étre modifiés en fonction des modalifés’d’approvisionnements
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Le restaurant scolaire du BUISSON DE CADOUIN est engagé dans une démarche d’objectif 80 % fait maison, 80 % bio et majoritairement local.

Nos légumes sont majoritairement produits par Au Prés de mon Arbre a Paleyrac et Le Magasin des Producteurs Au Buisson de Cadouin,

Péchalou aSt Cyprien pour les laitages bio.. Nous travaillons avec la plateforme Manger Bio Périgord pour I’épicerie, laitage, fruits et Iégumes.

Le veau et le beeuf viennent de la Ferme Les Jaques a Moliére. Le poulet Mr Fauvel a Belvés et le porc Coudeyrat au Bugue.SYSCO pour le poisson et autre



